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DIA DE LA 
CONSTITUCIÓ 

 

 

DIJOUS 5 
Cigrons Saltats amb Allet i 

Julivert 
Truita de patata amb 

Amanida de Blat de Moro i 
pastanaga 

 
 

 

Iogurt 

 

DIMECRES 4 
Sopa de Peix amb arròs 

 
Cuixetes de Pollastre amb 

Amanida Verda 
 
 

 
 

Fruita del Temps 

 

DIMARTS 3 
Pèsols amb Patata 

 
Hamburguesa de Vedella 
amb Amanida d’Enciam i 

Tomàquet 
 
 

Fruita del Temps 

 

DILLUNS 2 
Espaguetis Napolitana 

 
Tilàpia al forn amb picada i 

ceba 
 
 

 
 

Fruita del Temps 

 

DIVENDRES 13 
Llenties amb Verduretes 

 
Llom al Allet amb daus de 

patata 
 
 

 
Fruita del Temps 

 

 

DIJOUS 12 
Crema de verdures 

 
Cuixetes de Pollastre amb 

Pinya 
 
 

 
 

Iogurt 

 

DIMECRES 11 
Pastís de patata 

 
Ous gratinats  amb 
Amanida d’Enciam  

 
 

 
 

Fruita del Temps 

 

DIMARTS 10 
Espirals  a la Mariera 

 
Lluç al Forn amb Ceba i 

Pastanaga 
 
 

 
 

Fruita del Temps 

 

DILLUNS 9 
Arròs amb sofregit de 

tomàquet 
 

Sant Jacobos amb Amanida 
d’Enciam  

 
 

Fruita amb almívar 

 

DILLUNS 16 
Macarrons Bolonyesa (Carn 

i Tomàquet) 
 

Xispes de Rosada amb 
Amanida d’Enciam 

 
 

Fruita del Temps 

 

DIMECRES 18 
Arròs a la cassola 

 
Truita de Pernil  amb 

Enciam i Olives 
 
 

 
 

Fruita del Temps 

 

DIJOUS 19 
 Escudella de Nadal amb 

Cigrons 
 

Pollastre amb Prunes i 
patates Xips 

 
 

 
 

Postres  de Nadal 

 

DIVENDRES 20 
Mongeta tendra amb 

patata 
 

Escalopa de vedella amb 
amanida d’enciam 

 
 

 
 

Postres  de Nadal 

 

DIMARTS 17 
Crema de llegums amb 

verdures 
 

Salsitxes de Porc amb 
Salsa de Tomàquet 

 
 
 
 

Fruita del Temps 
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